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5 0 /1 0 2 11 6 ,7 5 12 ,53 Г  120
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__С' 1 по 4 кл дети с овз
Наименование Масса Пищевые вещества \ Энергег

1 порции Белки Ж иры У г л е в о д ы !  ценное

С уп картофельный с 
лапш ой

230 3,07 10,73 46 281

Рис отварной с овощами 60/40 4,25 3,21 26,78 174

Катлета ры бная 60 10,5 4,08 5,16 99
I Компот  из виш н и 200 0,3 ю ,з 43

1 Х л е б  п ш е н и ч н ы й 50 1,64 1,3 39 234

Х л е б  р ж а н о й 70 3,47 1,33 17,07 95
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